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北海道の七夕は８月７日？ 

北海道の主な地域では、７月７日からひと月遅れの８月７日に七夕をす

るようです。 

 理由としては、お盆と同様に「新暦への変更」が関係しているようです。 

もともと旧暦の７月７日に行われていましたが、新暦に変わるとき、時期

的には早まりますが新暦でも７月７日に行うところもあれば、梅雨の時期を

避けて新暦の月遅れ（＝中暦、一カ月遅れの）８月７日に行うことにした地

域もあります。 

調べてみると、道南圏と根室では７月というところもあり、「ロウソクもら

い」という習慣がある地域もあるようです。 

 

「ロウソクもらい」とは、 

 子ども達が七夕の夜に集まって近所の家を回り、ロウソクを一本ずつもら

ってくるというものらしいです。 

 集めたロウソクは、昔は家の明かりに使ったり、仏壇や神棚用に保存して

いましたが、最近は電気の普及によってロウソクは非常時にしか使われなく

なったので、子ども達は回った家々からお菓子をもらうようになっているよう

です。 

   るるる通信 8月・9月号 
 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

る・る・るの活動は、ブログでご覧になれます。ぜひご覧ください v(≧∇≦)v 

                 http://nporururu.wix.com/kosodate ←変わりました! 

 2015年 

虫除け剤の使用上の注意を読んでますか？ 

暑くなって来ると使用頻度が高くなる虫除けですが、スプレータイプ、

ペーパータイプ、クリームタイプなど種類も豊富です。 

虫除けに効果があるといわれている成分「ディート」は、使用制限さ

れていて、注意事項に使い方が記されています。 

 例えば… 

・顔には使用しないでください。 

・目の周囲や粘膜、傷口には使用しないでください。 

・６ヶ月未満の乳児には使用しないでください。 

・６ヶ月～２歳未満は１日１回、２歳～１２歳未満は１日１～３回を目安

に使用してください。 

など、安全に使用するためには読むべきです。 

 

他にもポイントとして… 

・子どもに使わせない（親がやってあげる・吸い込まないよう） 

・日焼け止めと併用する場合は、最初に日焼け止めを塗って、その上

に虫除け剤を。 

 

外遊びに行く子どもに「虫除けして行きなよ～」とやらせていたので、

今年は気を付けます。 

 

http://nporururu.wix.com/kosodate


休日が不規則になって

ます。ご確認ください。 
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 月 火 水 木 金 

 3 4 5 6 7 

ホール 

 親子サロン 

10：00～12：00 

   

母乳育児相談室 （休み） おがわ母乳相談 9：00～15:15 

 10 11 12 13 14 

ホール 

     

母乳育児相談室 おがわ母乳相談 9：00～15:15 

 17 18 19 20 21 

ホール 

 親子サロン 

10：00～12：00 

  あいあいサロン 
キッズ 

10:30～11:30 

母乳育児相談室 (休み) おがわ母乳相談  9：00～15：15 

 24 25 26 27 28 

ホール 

ポコアポコ 

10：00～12：00 

  それいゆ 

10：30～11：30 

あいあいサロン 

ベビー 

10:30～11:30  

母乳育児相談室 （休み） おがわ母乳相談  9：00～15：15 （休み） 

 31  

 
ホール  

母乳育児相談室 (休み) 
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親子サロン 
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  あいあいサロン 
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10:30～11:30 

母乳育児相談室 おがわ母乳相談 9：00～15:15 
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運営委員会 

10：00～12：00 

ポコアポコ 

10：00～12：00 

  あいあいサロン 
ベビー 

10:30～11:30 

母乳育児相談室 おがわ母乳相談 9：00～15:15 

 14 15 16 17 18 

 
ホール 

 

それいゆ 

10：30～11：30 

親子サロン 

10：00～12：00 

  あいあいサロン 
キッズ 

10:30～11:30 

母乳育児相談室 おがわ母乳相談  9：00～15：15 （休み） 
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ホール 

 

  あいあいサロン 

ベビー 

10:30～11:30 

母乳育児相談室 （休み） おがわ母乳相談 

9：00～15：15 

 28 29 30  

 
ホール 

 

   

母乳育児相談室 おがわ母乳相談 9：00～15:15 

おがわ母乳育児相談室 

８月は３日、１７日、２４日、２８日、３１日 

９月は１８日、２４日 

土日、祝日がお休みです。 

詳しくは、予約時にご確認ください。 

℡ 090-9750-8684 （小川） 

なごみ鍼灸院 

８月4日（火）、９月7日（月）が 

るるるでの営業日になります。 

℡ 090-6211-9890 （北井） 

 

 お知らせ 


